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De stille kracht van het Begijnhof in Breda…

Heksenmelk ( Euphorbia esula)

De plant bevat, net zoals zoveel 
andere planten van de wolfsmelk-
familie, wit melksap dat zeer giftig 
is. Daar heeft ze ook de naam hek-
senmelk aan te danken. 

De Latijnse naam verwijst 
naar de lijfarts van Koning Juba 
II, koning van Mauretanië. Toen 
Juba vernam dat de grote Caesar 
zijn lijfarts had beloond door een 
standbeeld voor hem op te richten, 
besloot ook hij zijn eigen lijfarts te 
eren. Hij deed dit door een plant 
naar hem te noemen, die Euphor-
bus zelf beschreven had: onze 
heksenmelkplant! 

Hemelsleutel (Sedum telephium) 

De hemelsleutel is een vetkruid-
soort. Met haar dikke bladeren, die 
een helder sap bevatten, is het een 
echte vetplant. Zij bloeit volledig 
in september met donker- of licht-
purperen bloemen, al naar gelang 
de verschillende ondersoorten in 
ons land. Het sap van de stengels 
is een probaat middel tegen eelt 
en likdoorns. In de kruidentuin 
van het Begijnhof bevindt zich een 
prachtig exemplaar, de telephium, 
met bleekpurperen bloemen. De 
Hemelsleutel is ook zeer aantrek-
kelijk voor vlinders.
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